
 

Les caractéristiques de la rhubarbe  

  

Famille : Polygonacées 

Nom latin : Rheum rhaponticum 

Origine : Asie Centrale 

Quelques espèces/variétés : Rhubarbe "Canada Red", Rhubarbe "Goliath", Rhubarbe 

"Esta", Rhubarbe "Frambozen Rood", Rhubarbe "Macdonald", Rhubarbe "Przodownik 

Europy", Rhubarbe "Valentine", Rhubarbe "Victoria"… 

Type de végétal : plante vivace, légume-feuille à cotes comestibles 

Rusticité : très rustique, peut supporter des températures allant jusqu’à -20°C 

Feuillage : caduc 

Floraison : mai-juin 

Couleur des fleurs : grandes grappes de fleurs de couleur blanc-verdâtre 

Hauteur : jusqu’à 1 mètre 

Utilisation : plante ornementale ou potagère pour la consommation 

Vertus : riche en fibres et antioxydants 

Plantation : septembre ou au printemps 

Profondeur : les graines doivent être enterrées sous 2 à 3 cm de terre 

Espacement : tous les 1 mètre minimum 

Multiplication : semis en août-septembre ou en avril-mai, ou division des pieds  en mars 

ou septembre-octobre 

Type de sol : riche, acide, frais, profond et bien ameubli 

Exposition : ensoleillée, semi-ombragée 

Fertilisation : apport  de compost ou fumier à la plantation, puis d’engrais organique tous 

les 2 ans 

Arrosage : régulier en été 

Récolte : avril à septembre 

Parasites : limaces et escargots 

Maladies : rouille, sclérotiniose ou « pourriture blanche » due à l’attaque de champignons 

parasites 
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