g. Le jardinier

Les caractéristiques de I’artichaut

Nom latin : Cynara scolymus

Famille : Astéracées

Type de végétal : plante vivace, légume

Origine : bassin méditerranéen

Climat : type océanique, chaud ou tempéré

Variétés d’artichaut : Gros Vert de Laon (nord et centre de la France), Violet hatif de
Provence, Vert de Provence, Gros Camus de Bretagne, Romagna, Viola...

Hauteur : 14 1, 50 métres

Cycle : une vie productive de 3 a 4 ans

Plantation : en intérieur de janvier a mars par semis, au printemps ou a 'automne pour la
plantation des ceilletons

Espacement : 1 métre entre les rangs et 80 cm entre chaque plant

Exposition : ensoleillée

Sol : plutot léger, argileux, riche en humus, bien drainé

Engrais et fertilisation : fumier avant et pendant la culture une fois par an. Apport foliaire
par poudrage tout au long de la croissance. Besoin important en azote et potassium.
Association avec d’autres cultures : laitue, féeve, pois, radis, chou...

Arrosage : un arrosage régulier en été, sans exces

Rusticité : ne supporte pas bien les températures en-dessous de -5°C

Récolte : de mai a octobre en fonction du cycle de production

Nuisibles : pucerons, chenilles, teignes

Maladies : mildiou, oidium (maladies cryptogamiques causées par des champignons),
ramulariose
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