
 

Les caractéristiques  du muguet 

 

Famille : liliacées 

Nom latin : Convallaria majalis 

Autres noms : Lis des Vallées, Lis de Mai, Clochettes des Bois, Larmes de Notre-Dame 

Type de végétal : plante vivace tapissante à rhizomes 

Origines : hémisphère nord, dans les régions tempérées de l’Asie, de l’Europe et de l’Amérique du 

Nord. 

Symboles : porte-bonheur, renouveau de la nature, les 13 ans de mariage (« Noces de muguet…) 

Variétés de muguets : Convallarla majalis ‘Rosea‘, Convallarla majalis 'Albostriata', Convallarla 

majalis 'Flore pleno'… 

Floraison : avril à juin  

Fructification : de juillet à octobre 

Couleurs des fleurs : blanches 

Feuillage : caduque 

Plantation : à l’automne pour les griffes (à 3 cm de profondeur, la partie pointue de la griffe vers le 

haut), mise en terre au printemps pour les plants achetés en godet 

Multiplication : semis (rarement) et division des touffes (en automne) tous les 3 à 4 ans 

Sol : riche en humus, humide 

Exposition : mi-ombre 

Fertilisation : terreau ou compost au moment de la plantation des griffes 

Arrosage : régulier en été, la terre ne doit pas s’assécher 

Destination : sous-bois, bordure, pot, fleurs coupées 

Espacement : 8-10 cm entre chaque griffe 

Hauteur : 15 à 30 cm de haut 

Parasites : criocère (insecte, petit coléoptère) 

Maladies : pourriture grise 
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