
 

Les caractéristiques de l’hysope officinale  

 

Type de plante : buisson, plante à fleurs, plante aromatique ou médicinale  

Famille : Lamiacées  

Origine : Europe méridionale, Afrique du Nord, Proche-Orient et Caucase  

Feuillage : semi-persistant 

Couleurs des fleurs : roses, violettes ou bleues  

Exposition : soleil, mi-ombre 

Sol : sol calcaire, sableux, caillouteux, humus ou terreau  

Résistance : rustique, jusqu’à -15, -20°c selon les variétés 

Plantation : mars à mai pour les graines et octobre pour les plants 

Mode de multiplication : semis, division ou bouturage  

Floraison : juin à septembre 

Hauteur : 0,45 à 0,60 mètres  

Maladies : les feuilles peuvent présenter de la rouille en cas d’excès d’humidité 

Taille : non obligatoire, seulement pour rendre la floraison plus massive  

Espèces : 8 espèces. La plus connue et la seule cultivée chez les particuliers est « hyssopus 

officinalis ».  

Destination : en pleine terre ou dans un bac, un pot ou une jardinière sur un balcon ou une terrasse.  
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