
 

Les caractéristiques de la passiflore  

 

Nom du genre : Passiflora 

Famille : Passifloraceae 

Noms communs : fleur de la passion, Grenadille 

Type : plante grimpante 

Origine : régions subtropicales et tropicales des Amériques (du nord du Mexique au sud du 

Brésil) 

Variétés : passiflora caerulea, passiflora edulis, passiflora Purple Haze, passiflora incarnata… 

Plantation : printemps ou automne 

Floraison : tout l’été 

Couleur de la fleur : blanc, bleu, rose 

Fruit : fruit de la passion, comestible 

Multiplication : par semis des graines ou bouturage pendant l’été 

Sol : presque tous les sols conviennent, sauf très secs ou alcalins. 

Emplacement : plein soleil, ombre légère. Parfaite pour l’habillage d’une pergola, une façade 

de maison, un balcon, une terrasse...  

Taille : après la floraison 

Arrosage : abondant après plantation et régulier en été 

Rusticité : ne résiste pas aux températures en-dessous de 0°C, sauf la passiflora caerulea 

Hauteur : jusqu‘à 10 mètres 

Nuisibles : pucerons, araignées rouges, mouches blanches, cochenilles 

Maladies : virus de la mosaïque du concombre 

Vertus : diminue  l’anxiété, le stress, la nervosité. Soulage également les troubles digestifs et 

du sommeil. 
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